JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 16. 3. 2026 DO 22. 3. 2026 Setriaci
Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
4 4 4 4 4
Po Ovocny ¢&aj 0,201, Mlieko 0,21 (7), Jablko Pol.zelen.s cestovinou 0,31 (1, 9), Privarok Ovocné pyré Karfiol zapekany so syrom 220g (3,
16.3 Natierka vajickova 40g (3, 7, 10), fazulkovy 200g (1, 7), Perkelt bravéovy 165g (1), 7), Zemiaky varené 150g, Ovocny ¢aj
" [Chlieb 75g (1, 7) Chlieb 50g (1, 7), Napoj koncentrat 0,2l 0,201
4 4 4 4 4
Ut Ovocny ¢&aj 0,201, Chlieb 75g (1, 7), [Banan Pol. tekvicova krémova (7), HaluSky s tvarohom- | Pagac¢ 80g/1ks (1) Masoveé gulky v par.omag. 330g (1,
17.3 Natierka z kur.narezu 40g (7, 10), 310gr (1, 3, 7), Napoj koncentrat 0,2l 3), Chlieb 50g (1, 7), Ovocny &aj
7" |Paradajka 1/2 ks 0,201
4 4 4 5 4 4
St Ovocny ¢&aj 0,201, Kakao 0,2l (7), Jablko Pol.hrask.so str.ces.0,3l (1, 3, 9), Svédske rezne |Keks 1ks (1) Pastéta 48g, Maslo porcované 20g
18.3 Natierka syrova 40g (7), Chlieb 75g 1349 (1, 7), Zemiaky s petrzl.viiatou 200g, Uhorky 1ks (7), Chlieb 100g (1, 7), Paradajka
1M, 7) kyslé 70g, Napoj koncentrat 0,2| 1/2 ks, Ovocny ¢aj 0,201
. 4 4 4 4 4
vocny ¢aj 0,201, Natierka andarinka ol.hov.s krupic.halusk.0, , 3, 9), Nakyp etska vyziva 1ks g | Mozocek zeleninovy g (3),
t O y ¢aj 0,201, Natierk: Mandarink Pol.h krupic.halusk.0,3I (1, 3, 9), Nak Detska vyziva 1ks/190g | Mozocek zeleninovy 300g (3
19.3 zeleninova 40g (3, 7, 10), Chlieb 75g tvarohovy 3409 (1, 3, 7, 12), Mineralna voda 0,2l Ovocny ¢aj 0,201, Chlieb 50g (1, 7)
A (YY)
4 4 4 4 4
vocny ¢aj 0,201, Natierka syrova ablko ol.brokol.so zavarkou 0, , 7), Rizoto z ogurt ochuteny 1ks uraci paprikas diétny g(1,7),
i O y ¢aj 0,201, Natierk: : Jablk Pol.brokol avarkou 0,31 (1, 7), Ri J h y 1ks (7) |K i ikas diétny 300g (1, 7
20.3 40g (7), Chlieb 75g (1, 7), Paradajka bravéového masa 300g (7, 9), Salat paradajkovy Chlieb 75g (1, 7), Ovocny ¢aj 0,201
12 ks diéty 100g, Napoj koncentrat 0,2l
4 4 4 4 4
vocny €aj 0,201, Maslo Cerstvé 20g | Pomaran¢ ol.karfiol.s krup.halus. 0, , 3), Karbonato emiakovy trojuholni ezance s krupicou g(1,7),
o O y ¢aj 0,201, Maslo ¢ 6 20g |P ¢ Pol.karfiol.s krup.halus. 0,3l (1, 3), Karbonatok Zemiakovy trojuholnik  [R krupicou 250g (1, 7
21.3 (7), Chlieb 75g (1, 7), Dzem 30g peceny 1209 (1, 3, 7), Zemiaky varené 200g, 60g (1) Ovocny ¢€aj 0,201
e Cvikla 70g, Napoj koncentrat 0,2l
4 4 4 4 4
Ne Ovocny ¢&aj 0,201, Kava ¢ierna 0,21, Banan Masovy vyvar s cestovinou 0,31 (1, 3, 9), Kur.prsia | Mu¢nik 50g (1, 3, 7) Chlieb 100g (1, 7), Natierka
22.3. |Pérky bravcove 120g, Chlieb 100g zapec.so syrom 130g (1, 7), RyZa so zeleninou salamova 60g (7, 10), Paradajka 1/2
(1, 7), Keéup 30g 160g (9), Mineralna voda 0,2l ks, Ovocny ¢aj 0,201

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Jedla, obsahujuce zlozky alergénu su oznacené Cislom, blizSie informacie u veducej prevadzky.

LeKar: ..cccooeeeiieiiieiee e

Hlavna sestra: .......ccccceeeeeeeeeeeeieeeeinnne,

Veduca str. prevadzky............. Zodpovedny kuchar:..........

Riaditelka: ........cccoeeeeeeeieiiieiiieiiene,




