JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 24. 8. 2026 DO 30. 8. 2026 Racionalny
Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
3 3 3 3 3
Po Ovocny ¢&aj 0,201 Jablko Pol.krdpova domaca 0,3l (9) Jogurt ochuteny 1ks (7) | Zemiakovy paprikas 300g
Chlieb 75g (1, 7) Sunkové fliaCky zape¢ené 300g (1, 3, 7) Chlieb 50g (1, 7)
24.8. |Maslo erstvé 20g (7) Salat fadovy miegany 100g Ovocny &aj 0,201
Paradajka 1/2 ks Napoj koncentrat 0,2I
3 3 3 3 3
Ovocny ¢&aj 0,20l Marhula Pol.zemiak.so struh.cestom 0,3 (1, 3, 9) Chlebovy langos 50g (1, | Kasa ovsena 300g (7)
Ut Kava biela 0,21 (7) Kuracie prsia v jogurte 130g (1, 7) 3) Ovocny €aj 0,201
25.8. |Zavin 100g (1) RyZa dusena 160g
Kompdt 100g
Napoj koncentrat 0,2I
3 3 3 3 3
St Ovocny ¢aj 0,20l Banan Pol.brokol.s cestov. 0,31 (1, 9) Croissant (1, 3, 7, 8) Natierka Sunkova 60g (7)
Chlieb 75g (, 7) Karbon.z ryb.filé vypraz.120g (1, 3, 4, 7) Chlieb 100g (1, 7)
26.8. |pasteta 48g Zemiak.$alat s cibulou 280g (10) Zeleninova obloha 50g
Paradajka 1/2 ks Napoj koncentrat 0,2l Ovocny €aj 0,20l
3 3 3 3 3
. Ovocny ¢aj 0,20l Ovocné pyré Pol.frankfurtska 0,31 (1) Jablko Privarok zemiakovy 280g (1, 7)
St Mlieko karamelové 0,2l (7) Chlieb 50g (1, 7) Chlieb 509 (1, 7)
27.8. |Chlieb 75g (1, 7) Dukat.buch.s van.krémom 300g (1, 3, 7) Parky bravéové 60g
Syr taveny 50g/1ks (7) Mineralna voda 0,2I Ovocny €aj 0,201
Paprika 1/2ks
3 3 3 3 3
Pi Ovocny ¢aj 0,20l Broskyna Pol.hrask.krém.so zavark.0,3l (1, 7) Nanuk 1ks (7) Rezance s kak.posypkou 2509 (1, 7)
Salama jemna 50g Rizoto bratislavské 300g (1, 7, 9) Acidko ochutené 250ml/1ks (7)
28.8. |syrtaveny 15,6g/1ks (7) Uhorky kyslé 33g Ovocny &aj 0,20l
Chlieb 75g (1, 7) Napoj koncentrat 0,21
3 3 3 3 3
Ovocny ¢&aj 0,201 Jablko Pol.parad.s cestov.0,3l (1) Pagac 80g/1ks (1) Mozocek zeleninovy 300g (3)
So Chlieb 75g (1, 7) Azu z brav€ového masa 163g (1) Chlieb 509 (1, 7)
29.8. |Natierka rybacia 40g (4, 7, 10) Tarhoria dusena 160g (1) Ovocny €aj 0,201
Redkovka biela 40g Uhorky kyslé 33g
Napoj koncentrat 0,2I
3 3 3 3 3
Ovocny ¢&aj 0,201 Banan Masovy vyvar s cestovinou 0,31 (1, 3, 9) Muénik 50g (1, 3, 7) Chlieb 100g (1, 7)
Ne Kava Cierna 0,2l Zemiaky s petrzl.vhatou 200g Natierka salamova 60g (7, 10)
30.8. |Parky bravCové 120g Kurac.prsia v cesti¢ku 120g (1, 3, 7) Paradajka 1/2 ks
Horcica 20g (10) Uhorky kyslé 33g Ovocny €aj 0,201
Chlieb 100g (1, 7) Mineralna voda 0,2l

Zmena jedalneho listka je vyhradend. Jedla, obsahujuce zlozky alergénu su oznacené Cislom, blizSie informacie u veducej prevadzky.
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