JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 7. 9. 2026 DO 13. 9. 2026 Racionalny
Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
3 3 3 3 3
Po Ovocny ¢aj 0,20l Jablko Pol.kostova s krup.halusk.0,3I (1, 3, 9) Actimel ochuteny Cestoviny s vajcom 250gr/por. (1, 3)
Kava biela 0,21 (7) Paprika plnena 3509 (1, 3) 100ml/1ks (7) Cvikla 70g
7.9. Natierka guacamole 40g (7) Chlieb 50g (1, 7) Ovocny €aj 0,201
Chlieb 75g (1, 7) Napoj koncentrat 0,2l
3 3 3 3 3
Ovocny ¢aj 0,20l Ringlota Pol.fazulk.so struh.cestom 0,3 (1, 3, 9) Pagac 80g/1ks (1) Kasa ryzova 300g (7)
Ut Salama jemna 50g Bravé.gulas segedinsky 272g (1, 7) Ovocny €aj 0,201
8.9. Maslo porcované 20g 1ks (7), Knedla kysnuta 160g (1, 3, 7)
Chlieb 75g (1, 7) Napoj koncentrat 0,2l
Zeleninova obloha 50g
3 3 3 3 3
St Ovocny ¢aj 0,20l Banan Pol.hfstkova s ud. masom 0,3l (1) Detska vyziva 1ks/190g | Natierka pastétova 60g (7)
Mlieko 0,21 (7) Chlieb 50g (1, 7) Chlieb 100g (1, 7)
9.9. Natierka tuniakova 40g (4, 7) Sarance zemiak.so strihan.300g (1, 7) Paradajka 1/2 ks
Chlieb 75g (1, 7) Napoj koncentrat 0,21 Ovocny €aj 0,201
3 3 3 3 3
. Ovocny ¢&aj 0,201 Jogurt ochuteny 1ks (7) | Gula$ kotlikovy 363g (1) Keks 1ks (1) Privarok hraskovy 200g (1, 7)
St Chlieb s mastou a cibufou 120g (1) Chlieb 50g (1, 7) Varené vajicko 1ks (3)
10.9. Langos 210g (1, 3, 7) Chlieb 509 (1, 7)
Smotana kysla 30g (7) Ovocny €aj 0,201
Mineralna voda 0,2|
3 3 3 3 3
. Ovocny ¢aj 0,20l Broskyna Pol.karfiol.s krup.halus. 0,3l (1, 3) Zemiakovy trojuholnik [ Rezance s kak.posypkou 2509 (1, 7)
Pi Kakao 0,21 (7) Perkelt z kurac.stehien 215g (1, 7) 60g (1) Ovocny €aj 0,201
11.9. |Chlieb 75g (1, 7) Cestoviny 160 g (1)
Natierka boc¢ikova 40g (7) Uhorky kyslé 33g
Napoj koncentrat 0,2I
3 3 3 3 3
So Ovocny ¢aj 0,20l Nektarinka Pol.parad.so syrom a cest.0,31 (1, 7) Ovocné pyré Rizoto zelen.so $ampifnén.300g (9)
Chlieb 75g (1, 7) Brav.rezen.belehradsky 364g (1) Ovocny €aj 0,201
12.9. | Natierka oskvarkova 40g (3, 7, 10) Napoj koncentrat 0,2l
Paradajka 1/2 ks
3 3 3 3 3
Ovocny ¢aj 0,20l Banan Masovy vyvar s cestovinou 0,3l (1, 3, 9) Pernik 60g (1, 3, 7) Sunka hydinova 50g
Ne Kava ¢ierna 0,2l Kuracie prsia vyprazané 120g (1, 3) Chlieb 100g (1, 7)
Vianoc¢ka 100g (1) Zemiaky s petrzl.viiatou 150g Maslo porcované 20g 1ks (7)
13.9. | Maslo gerstvé 20g (7) alat 100g Syr platkovy 1ks/16,6g
Mineralna voda 0,2l Paprika 1/2ks
Ovocny €¢aj 0,20l

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Jedla, obsahujuce zlozky alergénu su oznacené Cislom, blizSie informacie u veducej prevadzky.

LeKar: ..cccooeeiiieiiieiee e,

Hlavna sestra: .......ccccceeeeeeeeeviiieieiienne.

Riaditelka: .......ccooeeeeeeiiiiiieiiieiiiene,




