JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 3. 8. 2026 DO 9. 8. 2026 Racionalny
Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
3 3 3 3 3
Po Ovocny ¢&aj 0,201, Mlieko 0,21 (7), Jablko Pol.kostova s pec¢.halusk.0,3l (1, 3, 9), Privarok | Keks 1ks (1) Karfiol zapekany so syrom 220g (3,
Natierka dzemova 50g (7), Chlieb fazulkovy 200g (1, 7), Perkelt brav€ovy 165g (1), 7), Zemiaky varené 150g, Ovocny ¢aj
3.8. |759(1,7) Chlieb 50g (1, 7), Napoj koncentrat 0,2| 0,201
3 3 3 3 3
Ut Ovocny ¢aj 0,201, Maslo natierkové | Jogurt ochuteny 1ks (7) | Pol.rascova so zavarkou 0,3l (1, 3), Gulas Zemiakovy trojuholnik | Kasa ovsena 300g (7), Ovocny ¢aj
4.8 ochutené 50g (7), Chlieb 75g (1, 7), madarsky 213g (1), Knedla kysnuta 160g (1, 3, 60g (1) 0,201
O Zeleninova obloha 50g 7), Napoj koncentrat 0,21
3 3 3 3 3
St Ovocny ¢&aj 0,201, Colacao 0,21 (7), Banan Pol.karfiol.s krup.halus. 0,3l (1, 3), PecCienka Detska vyziva 1ks/190g | Chlieb 100g (1, 7), Syr taveny 50g
5.8 BrioSka 90g (1), Maslo erstvé 20g hydin.na cibulke 165g (1), RyZa dusena 160g, (7), Salama sucha 50g, Paprika
Q- (7) Uhorky kvasené 50g, Napoj koncentrat 0,2I 1/2ks, Ovocny €aj 0,201
3 3 3 3 3
ét Ovocny ¢€aj 0,201, Kava biela 0,21 (7), | Broskyna Pol.fazulova s ud.kolenom 0,3l (1, 9), Chlieb 50g | Melon vodovy 3509 Parky oby¢.pecené 160g, Chlieb 75g
Pastéta 48g, Chlieb 75g (1, 7) (1, 7), Rezance s makom 300g (1, 7), Mineralna (1, 7), Hor¢ica 20g (10), Ovocny ¢&aj
6.8. voda 0,2, 0,201
3 3 3 3 3
Pi Ovocny ¢&aj 0,201, Chlieb 75g (1, 7), |Ovocné pyré Pol.zemiakova kysla 0,3l (1, 7), Cestoviny s Nanuk 1ks (7) Rizoto hydinové 2509 (7, 9), Cvikla
7.8 Natierka osSkvarkova 40g (3, 7, 10), boloriskou omackou 380g (1, 7), Napoj koncentrat 70g, Ovocny ¢aj 0,20l
-9- Paradajka 1/2 ks 0,2l
3 3 3 3 3
So Ovocny ¢€aj 0,201, Chlieb 75g (1, 7), |Nektarinka Pol.kripova domaca 0,3 (9), Hydinovy Termix (7) Kapustné fliacky 330g (1), Ovocny
8.8 Natierka vajickova 40g (3, 7, 10), karbonatok 120g (1, 3, 7), Zemiaky varené 200g ¢aj 0,201
Q- Paprika 1/2ks Salat uhorkovy 100g, Napoj koncentrat 0,21
3 3 3 3 3
Ovocny &aj 0,201, Kava Cierna 0,2I, |Banan Masovy vyvar s cestovinou 0,3l (1, 3, 9), Keks 1ks (1) Chlieb 100g (1, 7), Salama
Ne Vianocka 100g (1), Maslo Cerstvé Bravce.krkovi¢ka prirodna 120g, Ryza so zeleninou Malokarpatska 50g, Syr taveny
9.8. 20g (7), Dzem 30g 160g (9), Salat 100g, Mineralna voda 0,2I 15,6g/1ks (7), Paradajka 1/2 ks,
Ovocny ¢&aj 0,201

Zmena jedalneho listka je vyhradend. Jedla, obsahujuce zlozky alergénu su oznacené Cislom, blizSie informacie u veducej prevadzky.
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