JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 13. 9. 2021 DO 19. 9. 2021 Racionalny
Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
3 3 3 3 3
Po Ovocny ¢&aj 0,201, Kakao 0,2l (7), Jablko Pol.zemiak.so struh.cestom 0,3 (1, 3), Paprika Pomarang¢ Sunk fliatky zapegené 270g (1, 3, 7),
13.9. |Kolac¢ 1ks (1) plnena 3509 (1, 3), Chlieb 50g (1), Napoj Cvikla 70g, Ovocny €aj 0,201
koncentrat 0,2I
3 3 3 3 3
Ut Ovocny ¢aj 0,201, Kava caro 0,2l (7), [Banan Pol.fazulkova so struh.cestom 0,3 (1, 3), Kur.prsia| Broskyria Rizoto zeleninové 300g (7), Ovocny
14.9. |Natierka vajickova 40g (3, 7, 10), zapec€.so syrom 130g (1, 7), Zemiakové pyré ¢aj 0,201
Chlieb 75¢ (1) 2509 (7), Kompét 100g, Mineralna voda 0,2I
3 3 3 3 3
St Ovocny €&aj 0,201, Kava caro 0,2l (7), | Kiwi Pol.hrask.so str.ces.0,3l (1, 3), Brav€ové maso na [Keks (1) Chlieb 100g (1), Peceriovy syr 100g,
15.9. [Chlieb 75¢g (1), Natierka medova 509 smotane 214g (1, 7), Halusky domace 200g (1, Maslo porcované 20g, Paprika 1/2ks,
(7) 3), Uhorky kyslé 70g, Napoj koncentrat 0,2I Ovocny ¢aj 0,20l
. 3 3 3 3 3
St Ovocny ¢&aj 0,201, Kakao 0,21 (7), Jogurt ochuteny (7) Pol.SoSovicova s parkom 0,31 (1), Nakyp ryzovy s [Jablko Hydinovy karbonatok 120g (1, 3, 7),
16.9. |[Chlieb 75g (1), Natierka tuniakova kompdtom 320g (3, 7, 12), Chlieb 50g (1), Zemiaky varené 150g, Cvikla 70g,
409 (4, 7), Zeleninova obloha 50g Mineralna voda 0,2l Ovocny €aj 0,20l
3 3 3 3 3
Pi Ovocny ¢aj 0,201, Kakao 0,2l (7), Syr [ Ovocné pyré Pol.zeleninova s cestovinou 0,31 (1, 3), Slivky 3ks Kasa krupicova 300g (1, 7), Ovocny
taveny 50g/1ks (7), Chlieb 75g (1), Bravé.krkovicka pec¢ena 63g (1), Knedla kysnuta €aj 0,201
17.9. |paradajka 1/2 ks 160g (1, 3, 7), Kapusta hlavkova dusena 150g
(1), Mineralna voda 0,2|
3 3 3 3 3
So Ovocny ¢&aj 0,201, Mlieko 0,21 (7), Pomarané Pol.brokolicova s cestovinou 0,3 (1, 3), Gulas Hrozno 200g Makarony so syrom 280g (1, 7),
18.9. |Chlieb 759 (1), Maslo Cerstve 20g fazulovy s udenym masom 350g (1), Chlieb 50g Ovocny €aj 0,201
(7), DZem 30g (1), Napoj koncentrat 0,2l
3 3 3 3 3
Ne Ovocny ¢&aj 0,201, Kava ¢ierna 0,21, [Banan Masovy vyvar s cestovinou 0,3l (1), Kurac.prsia v |Zakusok (1) Chlieb 100g (1), Natierka rybacia
19.9. |Chlieb 100g (1), Parky bravcové cesti¢ku 120g (1, 3, 7), Zemiaky s petrzl.viiatou 60g (4, 7, 10), Paprika 1/2ks, Ovocny
120g, Horc¢ica 20g (10) 200g, Kompot 100g, Mineralna voda 0,21 ¢aj 0,201

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Jedla, obsahujuce zlozky alergénu su oznacené Cislom, blizSie informacie u veducej prevadzky.
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