JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 19. 4. 2021 DO 25. 4. 2021 Diétny
Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
4 4 4 4 4
Po Ovocny ¢aj 0,201, Mlieko 0,21 (7), Jablko Pol.brokol.s cestov. 0,3 (1), Sunk.fliadky Keks (1) Sekana doméaca 120g (1, 3, 7),
19.4. |Chlieb 75g (1), Maslo Cerstve 20g zapec.diéty 3009 (1, 3, 7), Cvikla 70g, Napoj Zemiaky varené 150g, Uhorky kyslé
(7), Dzem 30g koncentrat 0,2l 70g, Ovocny ¢aj 0,20l
4 4 4 4 4
Ut Ovocny ¢aj 0,201, Kakao 0,2l (7), Jogurt ochuteny (7) Pol.zemiak.s krup.halusk.0,3I (1, 3), Hovadzie Jablko Ka$a ryzova 300g (7), Ovocny Caj
Chlieb 75g (1), Maslo €erstvé 20g stehno varené 64g, Knedle zemlové 160g (1, 3, 0,20l
20.4. (7), Syr platkovy 1ks (7), Paradajka 7), Omacka kdprova 200g (1, 7), Mineralna voda
1/2 ks 0,2l
4 4 4 4 4
St Ovocny ¢aj 0,201, Kava caro 0,2l (7), [ Banan Pol.brokol.s krup.hal. 0,3l (1, 3), Raciansky Zemiakova ty¢inka 30g | Salama Sunkova 100g, Chlieb 100g
21.4. |Natierka zeleninovéa 40g (3,7), Chlieb opekacik diéty 200g (1), Zemiaky varené 200g, Q) (1), Maslo porcované 20g 1ks (7),
759 Napoj koncentrat 0,21, Cvikla 70g Paradajka 1/2 ks, Ovocny &aj 0,20l
N 4 4 4 4 4
St Ovocny ¢&aj 0,201, Mlieko karamelové [ Ovocné pyré Pol.fazul.s masom diétna 0,3l (1), Rezance s Jablko Rybie filé v cesti¢ku 130g (3,4),
22.4. |0,21(7), Rohlik 2ks/80g (1), Pastéta krupicou 300g (1, 7), Mineralna voda 0,2I Zemiaky varené 150g, Cvikla 70g,
489 Ovocny €aj 0,20l
. 4 4 4 4 4
Pi Ovocny ¢€aj 0,201, Kava biela 0,21 (7), | Croissant Pol.karfiol.s krup.halus. 0,3l (1, 3), Kuracie stehno | Banan Privarok Salatovy 200g (1, 7),
23.4. |Chlieb 75g (1), Maslo natierkové pecené 180g (1, 7), Ryza dusena 160g, Kompot Varené vajicko 1ks (3), Chlieb 50g
ochutené 50g, Paradajka 1/2 ks 100g, Napoj koncentrat 0,2l (1), Ovocny €aj 0,201
4 4 4 4 4
So Ovocny ¢&aj 0,201, Colacao 0,21 (7), [Jablko Pol.rascova so zavarkou 0,31 (1, 3), Perkelt z Jogurt ochuteny (7) Nakyp tvarohovy 300g (1,3,7),
24.4. |Chlieb 75g (1), Natierka z kur.narezu kurac.stehien 2159 (1, 7), Slovenska ryza 160g Ovocny €aj 0,201
40g (7, 10), Paradajka 1/2 ks (1), Uhorky kyslé 70g, Napoj koncentrat 0,2l
4 4 4 4 4
Ne Ovocny ¢&aj 0,201, Kava ¢ierna 0,21, [Banan Masovy vyvar s cestovinou 0,3l (1), Kurac.prsia v |Zakusok (1) Chlieb 100g (1), Pena Sunkova 100g,
Chlieb 100g (1), Maslo ¢erstvé 20g cesti¢ku 120g (1, 3, 7), Zemiaky s petrzl.viiatou Syr platkovy 1ks (7), Paradajka 1/2
25.4. | (7), Syr taveny 17,59 (7), Paradajka 200g, Kompét 100g, Mineralna voda 0,21 ks, Ovocny &aj 0,20l
1/2ks

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Jedla, obsahujuce zlozky alergénu su oznacené Cislom, blizSie informacie u veducej prevadzky.

LeKar: coooooeeiieeeeeeeeeeeee

Hlavna sestra: .......cccceeveeeveevvveeeenee.

Veduca str. prevadzky / Zodpovedny Kuchar: ...........ccccoeviiiieeninnnne.

Predseda samospravy/Clen strav.komisie: .............cccocoovvvvevecunnnn.

Riaditelka: .......cccoeeeeeeiiiiiiiiiiriinnnn,




