JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 30. 3. 2026 DO 5. 4. 2026 Racionalny
Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
3 3 3 3 3
Po Ovocny ¢&aj 0,201, Chlieb 75g| Jablko Pol.kostova s krup.halusk.0,3I (1, 3, 9), Paprika plnena 350g (1, 3), Chlieb 50g | Termix 90g (7) Cestoviny zapek.so
30.3. |(1,7), Natierka vajickova (1, 7), Napoj koncentrat 0,2I saldm.250g (1, 3, 7),
409 (3,7, 10) Ovocny ¢aj 0,20l
3 3 3 3 3
Ut Ovocny ¢€aj 0,201, Syr taveny | Mandarinka Polievka zel. s drozdovymi haluSkami 0,3l (1, 3, 7, 9), Brav€ovy maslovy rezeri| Chlebovy lango$ |Kasa krupicova 300g (1, 7),
31.3. [15,69/1ks (7), Maslo Cerstve 120g (1, 3, 7), Zemiaky s petrzl.viiatou 200g, Salat uhorkovy 100g, Napoj 50g (1, 3) Ovocny €aj 0,201
20g (7), Chlieb 75g (1, 7) koncentrat 0,2I
3 3 3 3 3
Ovocny ¢aj 0,201, Mlieko Banan Pol.brokol.so zavarkou 0,3l (1, 7), Azu makovické 204g, Cestoviny 160 g (1), |Keks 1ks (1) Parizsky $alat 140g (3, 7,
St karamelové 0,2l (7), Napoj koncentrat 0,21 10), Chlieb 100g (1, 7),
1.4. |Natierka salamova 40g (7, Ovocny ¢aj 0,201
10), Chlieb 75g (1, 7),
Zeleninova obloha 50g
« 3 3 3 3 3
St Ovocny ¢&aj 0,201, Kakao 0,2l HruSka Polievka $penatova 03 (1, 7), Spenatové halusky so syr. omackou 250g (1, 3, | Pribinagik1ks (7) |Rizoto hydinové 250g (7, 9),
2.4. (7), Natierka medova 50g 7), Napoj koncentrat 0,2l Cvikla 70g, Ovocny ¢aj 0,20l
(7), Chlieb 75g (1, 7)
3 3 Variant 1 Variant 2 odd. llIL.A, lll.B 3 3
. Ovocny ¢aj 0,201, Pastéta Jogurt ochuteny |3 3 Ringlota Rybie filé zapekané s
Pi 48g, Chlieb 75g (1, 7), 1ks (7) Pol.gulasova 0,3l (1), Chlieb 50g (1,  Pol.gulaSova 0,31 (1), Chlieb 50g (1, beSamelom 120g (1, 3, 4,
3.4. Redkovka biela 40g 7), Buchty domace plnené 250g (1, 3, 7), Rezance zapekané s tvarohom a 7), Zemiaky varené 150g,
7), Mineralna voda 0,2l lekvarom 300g (1, 3, 7), Mineralna Ovocny €aj 0,201
voda 0,2l
3 3 3 3 3
So Ovocny ¢€aj 0,201, Chlieb 75g| Jablko Pol.zemiak.s krup.halusk.0,3I (1, 3), Perkelt z kuracich stehien 215g (1), RyZa | Detska vyziva Granadir 260g (1), Cvikla
4.4. (1, 7), Natierka tuniakova dusena 160g, Uhorky kyslé 70g, Napoj koncentrat 0,2l 1ks/190g 70g, Ovocny ¢aj 0,201
40g (4,7)
3 3 3 3 3
Ovocny ¢&aj 0,201, Kava Banan Pol.slepadia 0,3l (1, 3, 9), Bravé.rezef vyprazany 120g (1, 3, 7), Salat Pernik velkono¢ny [ Maslo porcované 20g 1ks
Ne ¢ierna 0,21, Babovka 100g zemiak.majonézovy 250g (3, 7, 9, 10), Mineralna voda 0,2l 60g (1, 3,7) (7), Chlieb 100g (1, 7),
5.4. (1), Maslo ¢erstvé 20g (7) Salama jemna 100g,
Paprika 1/2ks, Ovocny ¢aj
0,20l
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Jedla, obsahujuce zlozky alergénu su oznacené Cislom, blizSie informacie u veducej prevadzky.
LeKar: ...cocvveeiiieeeeeeiieeee Veduca str. prevadzky................ Zodpovedny kuchar:............. Riaditelka: .........ccccceevviiiiieeeee.
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